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Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.07.02-IZ.01-0639/23-2025-12-002

Nazwa harmonogramu

GRUDZIEŃ 2025

Nr projektu

FESL.07.02-IZ.01-0639/23-005

Tytuł projektu

Centrum Integracji Społecznej w Żorach
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 Uczestnictwo w Centrum
Integracji Społecznej -
uczestnictwo w pracowniach:
remontowo - budowlanej,
rękodzielniczo - krawieckiej,
ogrodniczo - porządkowej,
baristyczno - gastronomicznej;

2 Centrum Integracji Społecznej, ul.
Dworcowa 35, 44-240 Żory

3 2025-12-01 07:30 4 2025-12-01 15:30 5 Instruktorzy: Jacek Lisewski,
Agata Banaś - Ficek,
Marlena Klimek, Justyna
Piega

6 31 7 Uczestnictwo w pracowniach CIS -
odbywać się będzie regularnie od
poniedziałku do piątku od
01.12.2025r. do 31.12.2025r.,
zgodnie z ustawą o zatrudnieniu
socjalnym.

 2 1 Uczestnictwo w Centrum
Integracji Społecznej
-warsztaty/spotkania grupowe
oraz indywidualne z
pracownikiem socjalnym

2 Centrum Integracji Społecznej, ul.
Dworcowa 35, 44-240 Żory

3 2025-12-01 07:30 4 2025-12-01 15:30 5 Pracownik socjalny
-Małgorzata Szwarc - Osuch

6 31 7 Spotkania planowane będą
indywidualnie i grupowo wg potrzeb
zgłaszanych przez uczestników
projektu od 01.12.2025r. do
31.12.2025r.

 3 1 Uczestnictwo w Centrum
Integracji Społecznej - spotkania
indywidualne oraz warsztaty
grupowe z doradcą zawodowym.

2 Centrum Integracji Społecznej, ul.
Dworcowa 35, 44-240 Żory

3 2025-12-01 07:30 4 2025-12-01 15:30 5 Doradca zawodowy -
Damian Lejta

6 31 7 Spotkania planowane będą
indywidualnie i grupowo wg potrzeb
zgłaszanych przez uczestników
projektu od 01.12.2025r. do
31.12.2025r. Spotkania będą
odbywać się zgodnie z
harmonogramem.

 4 1 Uczestnictwo w Centrum
Integracji Społecznej -
indywidualne oraz grupowe
poradnictwo prawne.

2 Centrum Integracji Społecznej, ul.
Dworcowa 35, 44-240 Żory

3 2025-12-01 07:30 4 2025-12-01 15:30 5 Prawnik - Katarzyna Saluk,
Alana Gawlik

6 31 7 Spotkania planowane będą
indywidualnie i grupowo wg potrzeb
zgłaszanych przez uczestników
projektu od 01.12.2025r. do
31.12.2025r. Spotkania będą
odbywać się zgodnie z
harmonogramem.

 5 1 Uczestnictwo w Centrum
Integracji Społecznej - spotkania
indywidualne oraz spotkania
grupowe z terapeutą ds.
uzależnień

2 Centrum Integracji Społecznej, ul.
Dworcowa 35, 44-240 Żory

3 2025-12-01 07:30 4 2025-12-01 15:30 5 Specjalista ds. uzależnień
-Andrzej Bonk

6 31 7 Spotkania planowane będą
indywidualnie i grupowo wg potrzeb
zgłaszanych przez uczestników
projektu od 01.12.2025r. do
31.12.2025r.

 6 1 Uczestnictwo w Centrum
Integracji Społecznej - spotkania
indywidualne oraz warsztaty
grupowe z psychologiem

2 Centrum Integracji Społecznej, ul.
Dworcowa 35, 44-240 Żory

3 2025-12-01 07:30 4 2025-12-01 15:30 5 Psycholog - Lucyna
Wierzycka

6 31 7 Spotkania planowane będą
indywidualnie i grupowo wg potrzeb
zgłaszanych przez uczestników
projektu od 01.12.2025r. do
31.12.2025r.

 7 1 Warsztaty eko fashion - nowe
życie starych ubrań

2 Centrum Integracji Społecznej, ul.
Dworcowa 35, 44-240 Żory

3 2025-12-03 08:00 4 2025-12-03 14:00 5 Małgorzata Krymarys-
Błażejczyk

6 30 7 Edukacja ekologiczna sfinansowana
poza projektem.

 8 1 Warsztaty szycia na maszynie 2 Centrum Integracji Społecznej, ul.
Dworcowa 35, 44-240 Żory

3 2025-12-04 08:00 4 2025-12-04 14:00 5 Małgorzata Krymarys-
Błażejczyk

6 10 7 Reintegracja zawodowa - warsztaty
sfinansowane poza projektem.

 9 1 Eko dom- środki czystości,
ekologiczne kosmetyki

2 Centrum Integracji Społecznej, ul.
Dworcowa 35, 44-240 Żory

3 2025-12-08 08:00 4 2025-12-08 14:00 5 Małgorzata Krymarys-
Błażejczyk

6 30 7 Edukacja ekologiczna - sfinansowana
poza projektem.  W dniach
8-9.12.2025r.

 10 1 Warsztaty stolarskie 2 Żory, os. Powstańców Śląskich 
PU-7

3 2025-12-10 09:00 4 2025-12-10 14:00 5 Adam Skrobol 6 10 7 Warsztaty dla grupy remontowo -
budowlanej , sfinansowane poza
budżetem projektu. W godzinach od
9.00 do 14.00, w dniach 10-11.12 ( 5
osób) oraz 17-18.12 (5 osób)
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 11 1 Eko ogród - warsztaty 2 Centrum Integracji Społecznej, ul.
Dworcowa 35, 44-240 Żory

3 2025-12-11 08:00 4 2025-12-11 14:00 5 Małgorzata Krymarys-
Błażejczyk

6 10 7 Warsztaty z ekologicznej uprawy
ogrodów, sfinansowane poza
projektem.

 12 1 Świąteczne warsztaty z robienia
świec sojowych

2 Centrum Integracji Społecznej, ul.
Dworcowa 35, 44-240 Żory

3 2025-12-16 08:00 4 2025-12-16 14:00 5 Małgorzata Krymarys-
Błażejczyk

6 30 7 Reintegracja społeczna -
sfinansowana poza projektem.

 13 1 Warsztaty florystyczne 2 Centrum Integracji Społecznej, ul.
Dworcowa 35,44-240 Żory

3 2025-12-17 08:00 4 2025-12-17 14:00 5 Małgorzata Krymarys-
Błażejczyk

6 10 7 Warsztaty dla uczestników CIS,
sfinansowane poza projektem.

 14 1 Warsztaty fotograficzne 2 Centrum Integracji Społecznej, ul.
Dworcowa 35, 44-240 Żory

3 2025-12-17 08:00 4 2025-12-17 14:00 5 Grzegorz Błażejczyk 6 10 7 Warsztaty dla uczestników CIS
sfinansowane poza projektem.

 15 1 Spotkanie Wigilijne dla
uczestników

2 Centrum Integracji Społecznej, ul.
Dworcowa 35, 44-240 Żory

3 2025-12-23 09:00 4 2025-12-23 13:00 5 Instruktorzy: Jacek Lisewski,
Agata Banaś - Ficek,
Marlena Klimek, Justyna
Piega
Kierownik Jolanta Osubniak,
pracownik socjalny
-Małgorzata Szwarc - Osuch;

6 31 7 Reintegracja społeczna uczestników
CIS.
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